
Почему ребенок все бросает на пол 

 ⠀ Часто мы в своей практике сталкиваемся с жалобами родителей, что 

ребенок бросает игрушки, предметы, вместо того, чтобы играть с ними. И ведь 

большинство детей так делают. У кого-то период «разбрасывания» наступает 

раньше, у кого-то позже, но наступает почти всегда. Но не все родители 

относятся к этому снисходительно, многие задаются вопросом, нормально ли 

это. ⠀ Без паники 

В большинстве случаев бросать игрушки для ребенка раннего возраста – это 

нормально! ⠀ Давайте же вместе разберемся, в каких ситуациях за беспорядок 

и сломанные игрушки не стоит ругать ребенка. ⠀ 

 1. В первый год жизни ребенок открывает для себя много новых двигательных 

навыков. И в какой-то момент он обнаруживает, что может сделать много 

интересного одними руками. Малыш учится, как сжать и разжать пальчики, 

которые еще его плохо слушаются. Как брать и удерживать разные предметы 

и даже бросить. И он с удовольствием обнаруживает, что мяч или ложка 

отлетают с каждым броском все дальше. И для ребенка это повод для гордости 

– ведь он научился новому! ⠀ 

 2. Также начинается активное познание мира, окружающих предметов и их 

свойств. Ребенок, бросая предмет, внимательно наблюдает за его падением: 

какой тот издал звук, что падает громче, покатится ли далеко или остановится 

и т.д.  

⠀ 3. Ребенок может бросить предметы и игрушки, чтобы получить от вас 

внимание. Чтобы вы посмотрели на него, подошли, взяли на руки и т.д. 

Обратите на это внимание, возможно, ребенок хочет чаще быть с вами рядом. 

⠀ 4. Малыш испытывает море эмоций, когда бросает предметы игрушки. 

Смеётся, улыбается, когда вовлекается в этот процесс. И, конечно, начинает 

нервничать, плакать, если его исследования вдруг прекращают взрослые или 

вообще ругают. ⠀ Поэтому, когда ребенок активно познает мир, исследует 

предметы и игрушки - это здорово, даже если он не всегда делает это 

привычным нам способом. А как справиться с ситуациями, которые приносят 

дискомфорт окружающим мы готовы рассказать Вам при личной встрече на 

Консультации. Звоните, пишите, приходите! 

 


